UCHWALA NR XLI11/229/13
RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE
z dnia 4 grudnia 2013 r.

w sprawie ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
na 2014 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie

gminnym (tj. Dz. U. z 2013 r. poz. 594, poz. 645 i 1318) oraz art. 4:L ust. 1i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) Rada Miejska w Zychlinie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2014 r.” w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Gminy Zychlin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujacg od 1 stycznia
2014 r. oraz podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszeh Urzedu Gminy w Zychlinie.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
/-1 Elzbieta Tarnowska



Zatacznik

do Uchwaty Nr XLII/229/13
Rady Miejskiej w Zychlinie
z dnia 4 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2014 ROK

Rozdziat 1. Wprowadzenie. Aspekty prawne i finansowe.

Uzaleznienie od alkoholu — alkoholizm jest to choroba polegajaca na utracie kontroli nad iloscia, wypijanego
alkoholu. Jest ono zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore diagnozuje sie w oparciu 0
Miedzynarodowa, Klasyfikacje Chordb, Urazow i Przyczyn Zgonéw.
Alkoholizm jest jednym z trudniejszych do rozwigzania problemow spotecznych w naszym kraju. Zgodnie z
Raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacym Stanu Zdrowia na Swiecie alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialnym za ponad 9% catkowitego obciazenia
chorobami i urazami, a ponad 60 rodzajéw chorob i urazéw ma zwigzek z alkoholem.
Spozycie napojow alkoholowych w Polsce (po okresie intensywnego wzrostu w latach 1989-92 i po
zahamowaniu tendencji wzrostowej w latach 1995-96), w drugiej potowie lat 90 ustabilizowato sie na poziomie
koto 7-8 litra 100% alkoholu na jednego mieszkarica. W 2000r. $rednie spozycie, (wediug GUS) w przeliczeniu na
jednego mieszkarica ksztattowato sie na poziomie okoto 6,7% litra, w 2001r. - 6,25 litra 100% alkoholu. Wedtug
GUS nastapit wyraZzny wzrost ujawnionych przypadkéw przemytu napojow alkoholowych na wielkg skale oraz
dokonywanego przez osoby indywidualne. Dlatego rzeczywiste rozmiary $redniej konsumpcji nie moga by¢
przyjete jako w peti wiarygodne, gdyz nie uwzgledniaja nie rejestrowanej sprzedazy napojéw alkoholowych
pochodzacych z nielegalnych Zrodet obrotu handlowego. Mozna oszacowac, ze rozmiary $redniej konsumpcji w
2001r. ksztattowaly sie na poziomie okoto 7,5 litra 100% alkoholu na jednego mieszkarica. Polska znajduje sie w
trzeciej dziesiatce krajow na liscie spozycia napojow alkoholowych. Nie oznacza to jednak, ze poziom polskiego
spozycia alkoholu mozna uznaé za niski. Mimo spadku spozycia wddki w ciagu ostatniego roku, dalszym ciagu
Srednie spozycie wyrobéw spirytusowych jest wyzsze niz w wielu krajach europejskich. Z badari
przeprowadzonych w 1998 roku wynika, Zze okoto 19% os6b dorostych deklaruje abstynencje, co oznacza
wyrazny wzrost w stosunku do poprzednich lat. MezczyZni pijg prawie trzykrotnie wigcej alkoholu niz kobiety (w
1993r. pili pieciokrotnie wiecej). Oznacza to, ze rosnie spozycie alkoholu wsrdéd kobiet oraz liczba
zarejestrowanych kobiet, ktore uzaleznity sie od alkoholu.
Istotnym problemem, wigzacym sie z naduzywaniem alkoholu, jest problem przemocy w rodzinie. Przemoc w
rodzinie - to jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste 0s6b, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnoscé, nietykalnosc cielesna, wolnosé, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca,
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki
spotecznej, w szczegoInosci:
1) tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie
od spozywania alkoholu,
2) dziatalnos¢ wychowawcza, i informacyjna,
3) ustalenie odpowiedniego poziomu i whasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych przeznaczonych do



spozycia w kraju,
4)  ograniczanie dostepnosci alkoholu,
5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu,
6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,
7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spotecznej.
wspiera¢ dziatania polegajace na podnoszeniu Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy
W rodzinie.
W Polsce podstawe prawna rozwiazywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa z dnia 6 paZdziernika 1982
0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z poZn. zm.).
Podstawowym aktem prawnym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005
. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zmianami).
Inne akty prawne: Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych i Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Program jest finansowany z dochodéw uzyskanych z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
(art. 182 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Rozdziat 2. Diagnoza problemow spotecznych z uwzglednieniem problemu uzaleznienia od
alkoholu i przemocy na terenie Gminy Zychlin

2.1. Skala probleméw wystepujacych w Polsce

Wszystkie szkody zwigzane z naduzywaniem alkoholu ujeto w terminologii ,problemy alkoholowe”, co utatwia

bardziej precyzyjne okreslanie szkdd i metod zmniejszania lub usuwania tych szkéd.

Na przetomie lat 2000-2001 do najwazniejszych polskich probleméw alkoholowych mozna zaliczyc:

1) Samoniszczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Jest to okoto 700-800 tys. 0s6b, czyli okoto 2% calej
populacji. W 2001 roku tacznie w stacjonarnych i ambulatoryjnych placéwkach lecznictwa odwykowego
zarejestrowanych byto 150 tys. tys. 0s6b uzaleznionych.

2) Uszkodzenia zdrowia u dorostych oséb nadmiernie pijacych. Szacuije sie, ze ok. 2,5-3 min 0séb - pacjentéw
leczacych sie w placéwkach podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej z powodu zaburzeri uktadu
trawiennego, krazenia, neurologicznego, chordb ptuc, nowotworéw, urazéw itd., naduzywa alkoholu. Stanowi
to bardzo powazne obcigzenie ekonomiczne dla polskiego systemu ochrony zdrowia.

3) Uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej mtodziezy. Powazne szkody zwigzane z piciem alkoholu przez
dzieci i mlodziez wystepujg, u okoto 10-15% populacji w wieku miedzy 15 a 18 rokiem zycia. W ciagu
ostatnich lat zwiekszyta sie ilos¢ pijacej i upijajacej sie mtodziezy, w szczegdlnosci dziewczat. W okresie
1995-1999 dynamika wzrostu spozycia napojow alkoholowych nalezata do najwyzszych w Europie. Szkody
wystepujace u cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym. Wystepuja, one u okoto 3-4 min 0séb (dorostych i
dzieci) i obejmuja przede wszystkim schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane
chronicznym stresem i przemoca oraz demoralizacje, ub6stwo i obnizenie szans osiggniecia kariery
zawodowe.

4) Alkoholowa dezorganizacja Srodowiska pracy i bezrobotnych. Szkody zwiazane z piciem alkoholu w miejscu
pracy obejmujg przede wszystkim absencje, wypadki i obnizanie wydajnosci pracy. Wprawdzie spozycie
alkoholu w miejscu pracy w latach 1996-2001 zmniejszyto sie w sposéb istotny, jednak w dalszym ciggu
stanowi to problem. W ogdInopolskim sondazu przeprowadzonym w 2000 roku 17% badanych przyznaje sie
do konsumpcji alkoholu w miejscu pracy, a 26% do tego, Ze byta Swiadkiem takiej sytuacji. Obserwuje sie
natomiast coraz wieksza, alkoholowg, patologizacje populacji bezrobotnych, co powaznie ogranicza szanse na
skuteczna pomoc w przezwyciezaniu bezrobocia i nedzy.

5) Naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe. Do najwazniejszych probleméw nalezy wplyw
nietrzeZzwosci na popetnianie przestepstw (w 2001 roku 32,9% sprawcow podejrzanych o dokonanie
przestepstw bylo pod wplywem alkoholu), oraz przemoc w rodzinach alkoholowych i nietrzezwos¢ w
miejscach publicznych (w 2001 roku 81% sprawcow przemocy to osoby bedace pod wptywem alkoholu).

6) Naruszenia prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi. Najwazniejsze zjawiska problemowe to
nielegalny import, produkcja i sprzedaz napojow alkoholowych (ok. 30% legalnego obrotu wyrobami
spirytusowymi i winnymi) oraz sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZzwym.

Oszacowanie wysokosci strat zwigzanych z obecnoscig alkoholu w naszym zyciu, jest trudnym zadaniem.



Zdaniem miedzynarodowych ekspertéw straty ekonomiczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu szacuje sie w
krajach Europy Zachodniej i w USA na poziomie 3-5% produktu krajowego brutto. Koszty ekonomiczne (koszty
leczenia, wypadkow drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, systemu opieki spotecznej i
ubezpieczen; przedwczesna umieralnos¢; spadek wydajnosci pracy i wiele innych) zwigzane z uzywaniem i
naduzywaniem alkoholu w Polsce mozna szacowa¢ na poziomie okoto 22-35 mid zt rocznie. Dla pordwnania
nalezy dodac, ze wplywy z tytulu podatku akcyzowego od sprzedazy napojow alkoholowych w 2001 roku
wyniosty 6.799.177.900 z.

Wedtug wskaZnikow europejskich, a takze wynikdw polskich badan spotecznych:

Dane szacunkowe

% populacii w Polsce w gminie
Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu ok. 2% ok. 800 tys. ok. 260
Liczba osob pijacych szkodliwie ok. 6% ok. 2,3 min. ok. 770
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% ok. 1,5 min ok. 520
Dzieci wychowujace sie w rodzinach alkoholikow ok. 4% ok. 1,5 min ok. 520
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem 2/3 0s. dorostych | ok. 2 min. ok. 550
alkoholowym 2/3 dzieciztych | dorostychi | dorostychi

rodzin dzieci dzieci

Ponadto:

1) 57,6% uczniéw KI. Ill gimnazjum pito alkohol w ciagu ostatnich 30 dni badania (71,5% chtopcow i 60,3%
dziewczat) a 29,2% z nich upito sie w ciagu ostatnich 30 dni (38,1% chtopcow i 73,2% dziewczay),

2) kontakt z alkoholem ma za sobg 87,3% gimnazjalistow z kl. Il

3) 78,9% uczniow kl. 1l szkét ponadgimnazjalnych pito alkohol w ciagu ostatnich 30 dni badania (84,6%
chlopcow i 73,2% dziewczat) a 37,2% z nich upito sie w ciggu ostatnich 30 dni (47,7% chlopcow i 26,5%
dziewczaf),

4) ilos¢ oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie jest 4 razy wieksza od ilosci osob uzaleznionych od
alkoholu i stanowi ok. 13 % danej populacji.

Wielkos¢ spozycia w litrach Srednio na jednego mieszkarica — (100% alkoholu)
lata

1993 | 1995 | 1997 | 1999 | 2001 | 2003 | 2005 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
652 | 6,46 | 7,08 | 704 | 6,63 | 7,86 | 7,97 921 | 958 | 9,06 | 9,02 | 9,25 | 9,16

2.2. Diagnoza sytuacji lokalnej

W celu ukierunkowania podejmowanych dziatar konieczne jest zaprezentowanie mapy probleméw alkoholowych
i przemocy w gminie Zychlin.

Wedtug danych na dzieri 25 listopada 2013 roku, na pobyt staty zameldowanych byto: w mieScie 8.544 osob; na
terenie wiejskim 3.959 osdb, co daje nam tacznie 12.503. Liczba 0s6b w przedziale wiekowym od 7 do 18 lat
(dzieci i miodziez - to populacja objeta szczegdlng ochrong przed uzaleznieniami) wynosi 1.246, za$ os6b
dorostych iw wieku produkcyjnym wynosi 7.987.

Osoby bezrobotne zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie Pracy Filia w Zychlinie w
poszczegdlnych latach przedstawia tabela ponizej.
Bezrobotni, w tym: 2008 2009 2010 2011 2012
Kobiety 448 583 608 624 627
MezczyZni 281 465 448 424 500
Ogotem liczba bezrobotnych 729 1048 1056 1048 1127




Od 2009 roku ogdlna liczba 0sob bezrobotnych zarejestrowanych w PUP Filia w Zychlinie ksztattuje sie na statym
poziomie. W 2012 r. liczba bezrobotnych wzrosta o ok. 7,5% w stosunku do lat ubiegtych.  Ponad 54% o0s6b
bezrobotnych stanowig kobiety.

Statystyki uzyskane z Komisariatu Policji w Zychlinie za lata 2010 oraz 2011 dotyczace dziatari podejmowanych
w zakresie problemu alkoholowego przedstawia ponizsza tabela.

2010 2011

Kierowania pojazdem w stanie nietrzeZzwosci 126 133
Prowadzenie spraw rodzin w ramach procedury ,Niebieskiej Karty” 29 53
Wykroczen dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach publicznych 27 15
Przypadkow przestepstw znecania sie nad rodzing, 17 9
Sprzedaz alkoholu bez zezwolenia brak danych 7

Stwierdzenie przypadkéw spozywania alkoholu w miejscach publicznych brak danych 247

Dane uzyskane z M-GOPS przedstawia ponizsza tabela.

2010 2011 2012

Liczba rodzin ogdtem korzystajacych z pomocy M-GOPS 1133 1040 1187
Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskich Kart 20 13 21

Na podstawie danych uzyskanych z Policji oraz M-GOPS nalezy stwierdzi¢, iz istnieje konieczno$¢ prowadzenia
dziatan profilaktycznych i naprawczych.

Lokalng, diagnoze problemu oparto réwniez o przeprowadzone w 2012 r. ankiety wsrdd uczniéw oraz 0sob
dorostych.

W 2009 r. badaniami objeto 194 uczniéw i 124 osoby doroste.

W 2012 r. badaniami ankietowymi objeto 221 uczniéw (klas VI szkét podstawowych 84 ucznidw; klas I
gimnazjum 81 uczniow; klas Il ponadgimnazjalnych 56 uczniéw) oraz 83 osob dorostych.

Gtownym celem badania byt pomiar natezenia zjawiska picia alkoholu przez mtodziez [
dorostych, a takze zdiagnozowanie zjawiska siegania po alkohol i przemocy oraz uzyskanie wskaznika do
wypracowania kierunkéw realizacji zadai w Programie.

Wyniki ankiet przeprowadzonych wsréd uczniow klas VI szkdt podstawowych, klas Il gimnazjum oraz klas II
szkoty ponadgimnazjalnej w 2009 roku oraz w 2012 roku przedstawione zostaly w ponizszej tabeli.

2009 2012
Szk. Podst. | Gimnazjum Zespoty Szk. Podst. | Gimnazjum Zespoty
kl. VI kI Il Szkot kl.II kl. VI kI Il Szkot kl.II
Pytanie 1. Alkoholik to osoba ktéra
Pije czesto 35,60% 39,00% 36,40% 39,87% 37,11%
Jest brudna i zaniedbana 9,2 % 10 % 11,1 % 10,13% 13,21%
Nie moze zyc¢ bez alkoholu
55,2 % 51 % 52,5 % 50% 49,68%
Pytanie 2. Ktore z problemdéw uwazasz za zagrozenie najwazniejsze?
Bezrobocie 7,70% 11,00% 14,70% 11,14% 14,69% 18,31%
Wzrost przestepczosci 16,90% 17,50% 13,10% 13,85% 11,25% 12,21%
Alkoholizm 22,00% 17,70% 17,20% 22,29% 18,44% 14,08%
Choroby 8,90% 11,60% 7,00% 11,75% 12,50% 13,61%
Narkomania 18,30% 19,10% 20,20% 21,38% 20,31% 14,55%




Bieda 5,30% 6,10% 8,30% 3,01% 8,44% 15,02%
Przemoc w rodzinie 20,70% 17,00% 19,50% 16,57% 14,37% 12,21%
Pytanie 3. W jakim wieku po raz pierwszy sprobowates alkoholu?
Nie pitem jeszcze alkoholu
66,3 % 8,1 % - 53,66% 28,75%
Mniej niz 10 lat 11,30% 9,2% 6,20% 10,97% 12,50%
Od 10-13 lat 10,00% 49,40% 20,60% 23,17% 33,75%
Od 14-18 lat 12,60% 57,70% 2,44% 10,00%
Nie pamietam 12,40% 20,70% 15,50% 9,76% 15,00%
Pytanie 4. Dlaczego miodzi ludzie siegaja po alkohol?
Relaks, zabawa 14,90% 25,60% 28,00% 17,50% 21,25%
Ciekawos¢ 18,90% 17,40% 17,90% 16,25% 15,83%
Naciski rowiesnikow 15,90% 10,90% 10,50% 14,58% 16,25%
Ched poczucia sie dorostym
20,4% 15,90% 10,80% 18,75% 16,25%
Obawa przed odrzuceniem
6,9% 7,80% 5,20% 10,83% 6,67%
Ucieczka od problemoéw 18,9% 15,9% 17,9% 16,67% 17,08%
Smutek, nuda 4,10% 6,50% 9,70% 5,42% 6,67%
Pytanie 5. Czy kiedy$ samodzielnie kupitas/es alkohol?
Tak | 1300% | 8390% | 7110% [ 119% | 8148% |

Pytanie 6. Czy jeste$ $wiadomy jakie zagrozenia niesie za sobg spozywanie alkoholu?

Choroby w efekcie $mieré

29,60% 24,70% 19,10% 21,84% 25,88% 15,33%
Problemy w rodzinie 16,60% 22,70% 21,10% 22,33% 22,35% 31,07%
Problemy w szkole 15,90% 18,80% 21,60% 24,76% 17,65% 22,33%
Uzaleznienie 34,40% 33,80% 38,20% 31,07% 34,12% 31,07%

Analizujac przeprowadzone ankiety mozna stwierdzic, ze:

1) Ponad potowa uczniow we wszystkich grupach wiekowych podaje prawidtowa, odpowiedZ nt. zdefiniowania
kto to jest alkoholik, jednakze wsrod odpowiedzi byty rdwniez stwierdzenia, ze alkoholik to osoba, ktéra jest
brudna i zaniedbana, oraz pije czesto.

2) W hierarchii najwazniejszych zagrozen trzy najczesciej wymieniane przez mtodziez to:

Srednia wynikow
Alkoholizm..........cooovvevii, 18,62%
Narkomania.........cc.ccoovvviveennnnn, 18,97%
Przemoc w rodzinie.............c..oo.. 16,73%

Jak wida¢ z powyzszych danych alkoholizm znajduje sie na drugim miejscu wsrdd zagrozen
spotecznych. Wszystkie badane grupy wiekowe wymienione zagrozenia uwazajg, za najwazniejsze i plasuja je na
pierwszych trzech miejscach, lecz w rdznych kolejnosciach (zaleznie od grupy wiekowe)).

3) Zdecydowana wigkszos¢ uczniow wszystkich grup wiekowych miata juz swoje pierwsze kontakty z
alkoholem. Na pytanie: w jakim wieku po raz pierwszy sprobowates$ alkoholu? - wielu z nich odpowiedziato,
ze jest to wiek od 10 - 13 lat. Z badan tych wynika, Ze obniza sie wiek inicjacji alkoholowej, zanikaja postawy
abstynencyjne, coraz wiecej ludzi ma kontakt z alkoholem i to wcale nie sporadyczny.

4)  Waznym motywem siegania przez mtodego czlowieka po alkohol jest przede wszystkim che¢ relaksu i
zabawy (Srednia wynikow 21,45%), drugim motywem jest proba ucieczki od probleméw (Srednia wynikéw
17,29%), kolejnym jest ciekawos¢ (Srednia wynikdw 17,26%), oraz che¢ poczucia sie dorostym (Srednia
wynikéw 16,45%). Niepokojacym zjawiskiem jest fakt, iz alkohol coraz czesciej stuzy jako antidotum na
smutek i problemy zyciowe. Nie pozwala to miodemu czlowiekowi realnie zmierzy¢ sie z trudnymi
sytuacjami i skraca droge do uzaleznienia.

5)  Zakup alkoholu przez osoby nieletnie nie stwarza im wiekszych probleméw. Wedtug ankiet sprzedaje sie
alkohol juz uczniom klas gimnazjalnych. Taka postawa sprzedawcéw, oprdcz bezposrednich szkéd




wynikajacych z zakupu i spozywania alkoholu przez miodziez, stwarza wrazenie przyzwolenia dorostych na
picie przez mtodych ludzi napojow alkoholowych.

6) Miodziez jest Swiadoma jakie zagrozenia niesie za sobg spozywanie alkoholu. Na najwazniejsze zagrozenia
uwaza uzaleznienia (Srednia wynikow 33,78%), w nastepnej kolejnosci sa choroby, w efekcie Smier¢
(Srednia wynikéw 22,74%), problemy w rodzinie (Srednia wynikow 22,69%) oraz problemy w szkole
(Srednia wynikow 20,17%).

Ponadto w 2012 roku zadano pytania uczniom klas VI szk&t podstawowych oraz klas Il gimnazjalnych, ktérych

wyniki przedstawia ponizsza tabela.

Stwierdzenie Tak Nie
Czy piwo jest alkoholem 93,9% 6,1%
Czy palites papierosy 23,6% 76,4%
Czy zdarzyto Ci sie upic alkoholem? 38,79% 61,21%
Czy Twoi rodzice zabraniajg Tobie spozywania alkoholu? 93,9% 6,1%
Czy Twoi rodzice spozywaja, alkohol? 57,58% 42,42%

Wiedza modych uczniéw jest dos¢ wysoka. Majg oni Swiadomosé, ze alkohol zawarty w piwie jest taki sam jak
w wodce. Niepokojacy jest fakt, ze 23,6% uczniéw palito juz papierosy, a 38,79% miodziezy upito sie juz
alkoholem. Niezwykle istotna, role w ksztattowaniu pogladéw petnia rodzice. W okresie dzieciristwa i dojrzewania
formujg, sie takze postawy i przekonania zwigzane z alkoholem. Pozytywny jest fakt, iz 93,9% ankietowane;
miodziezy odpowiedzialo, ze rodzice zabraniajg im spozywania alkoholu. Natomiast 57,58% ankietowanych

stwierdza, ze rodzice spozywajg alkohol.

Odpowiedzi uczniow klas Il szkot ponadgimnazjalnych zamieszczone zostaty w tabeli ponizej.

Stwierdzenie Tak Nie
Czy wiesz gdzie nalezy szuka¢ pomocy w przypadku problemu z
alkoholem? 78,57% 21,43%
Jak czesto pijesz alkohol?
- jestem abstynentem 7,271%
- Kilka razy w tygodniu 14,55%
- kilka razy w miesiacu 36,36%
- bardzo rzadko, okazjonalnie 41,82% -
Czy miate$ problemy wynikajace z picia alkoholu? 17,86% 82,14%
Z jaka, reakcja, spotkates sie w przypadku odmowy picia alkoholu?
- zdziwienie
- wySmiewanie, krytyka 31,15%
- podziw, zdziwienie 8,20%
- obojetnose 13,11%
- usilne namawianie 24,59%
22,95%
Czy Twoim zdaniem obecnie:
- pije sie wiecej alkoholi niskoprocentowych 18,52%
- pije sie wiecej alkoholi wysokoprocentowych 53,70%
- nie widze zmiany 27,78%
Czy wiesz, ze nie wolno sprzedawac alkoholu osobom nieletnim,
nietrzeZzwym, na kredyt lub pod zastaw? 82,14% 17,86%
Czy spotkates sie z odmowa, sprzedazy alkoholu? 81,48% 18,52%
Czy spotkates sie z zadaniem okazania dowodu osobistego przez osobe
wygladajaca na nieletnig? 75% 25%

78,57% uczniow Kklas Il szkot ponadgimnazjalnych wie, gdzie nalezy szuka¢ pomocy w przypadku problemu z
alkoholem. Swiadczy to o tym, ze mieszkaricy Gminy Zychlin sa wiasciwie informowani w zakresie
funkcjonowania instytucji zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

36,36% ankietowanej mtodziezy o$wiadczyto, ze spozywa alkohol kilka razy w miesiacu. Ten niepokojacy wynik
Swiadczy o tym, ze nalezy podejmowac dziatania majace na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Osoby




odmawiajace wypicia alkoholu spotykaja, sie ze zdziwieniem ze strony otoczenia (31,15%). Czesto nie odmawiajg,
poniewaz obawiaja sie, ze nie bedzie to akceptowane przez réwiesnikow. Innymi czestymi reakcjami otoczenia z
jakimi spotykaja, sie mtodzi ludzie to obojetnos¢ (24,59%) i usilne namawianie (22,95%).

Jesli chodzi o konsumpcje alkoholu, miodziez dostrzega wzrost spozycia alkoholi wysokoprocentowych tak
uwaza wiekszos¢ ankietowanych (53,70%).

Wiedza, oni, ze nie wolno sprzedawac alkoholu osobom nieletnim, nietrzeZwym, na kredyt lub pod zastaw.
81,48% ankietowanej miodziezy spotkato sie z odmowa, sprzedazy alkoholu, zas z zZadaniem okazania dowodu
osobistego przez osobe wygladajaca na nieletnia, spotkato sie 75% badanych oséb.

Tabela ponizej przedstawia najlepsze formy profilaktyki wybrane przez miodziez.

Za najlepsze formy profilaktyki mfodziez uwaza: 2009 2012
-prowadzenie programéw profilaktycznych w szkole 29,4%, 27,6%
-konkursy i kampanie edukacyjne 19,8%, 19,0%
-zajecia prowadzone przez szkolnego psychologa/ pedagoga

19,6%, 25,5%
-rozmowy z rodzicami 15,7%, 19,0%
- programy telewizyjne 15,2%, 8,6%
Miodziez uwaza, ze najlepsza, forma, profilaktyki sa programy profilaktyczne przeprowadzane w

szkotach. Przeprowadzanie programéw profilaktycznych w szkotach jest najlepszym momentem, aby wplyna¢ na
zmiane preferencji w korzystnym kierunku, gdyz juz w gimnazjum zaczyna sie lawinowy wzrost niepozadanych
zachowari pod wptywem alkoholu.

Glowny nacisk kladzie sie natomiast na uczenie sie takich umiejetnosci zyciowych, ktére pozwolg zmniejszy¢
ryzyko wejscia na droge uzaleznienia. Wynika to z przekonania, ze cztowiek pozbierany w sobie, zadowolony z
zycia, umiejacy egzekwowaé swoje prawa i radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach nie bedzie odczuwat potrzeby
wspomagania sie chemicznymi Srodkami zmieniajacymi Swiadomosc.

Odpowiedzi ankietowanych 0s6b dorostych przedstawia ponizsza tabela.

Stwierdzenie 2009 2012
Tak Nie Tak Nie
Wiedza, gdzie szuka¢ pomocy W
przypadku problemu z alkoholem 87,3% 12,7% 84,30% 15,7%

Wiedza, ze nie wolno sprzedawac alkoholu
osobom nieletnim, nietrzeZwym, na kredyt i

pod zastaw 95,2% 4,8% 98,8% 1,2%
Obecnie problem picia alkoholu przez
miodziez jest wiekszy niz 10 lat temu 80,75 19,3% 80,5% 19,5%
Znajg, instytucje, ktore pomagajg ofiarom
przemocy 91,5% 8,5% 87,65% 12,35%

Powyzsze dane $wiadcza o prawidiowym informowaniu mieszkaricow Zychlina w zakresie funkcjonowania
instytucji zajmujacych sie rozwiazywaniem probleméw alkoholowych. Majg oni duza wiedze na temat jego
dziatania, funkcji spotecznych czy niebezpieczeristw zwigzanych z jego naduzywaniem.

Osoby doroste udzielity ponadto odpowiedzi na pytania zamieszczone w tabeli ponizsze;.

Stwierdzenie 2009 2012
Bezrobocie 18,90% 17,95%
Wozrost przestepczosci 12,80% 13,46%




Ktdre z probleméw uwaza Alkoholizm 17,30% 20,19%
Pani/pan za zagrozenia
najwazniejsze? Choroby 7,80% 11,22%
Narkomania 15,90% 14,10%
Bieda 14,10% 16,67%
Przemoc w rodzinie 13,20% 6,41%
Czy Pani/Pan spotkali sie z zadaniem okazania dowodu
osobistego przez osobe wygladajaca na nieletnia? 65,00% 74,70%
-zdziwienie 29,1% 20%
Z jaka reakcja spotkata — .
sie Pani/Pan w -wySmiewanie, krytyka 12,85% 7,37%
plriyrl?aldku odmowy picia |-podziw, zdumienie 8,10% 12,63%
alkoholu
-obojetnos¢ 18,65% 34,74%
-usilne namawianie 31,4% 25,26%
Obecnie pije sie wiece] alkoholi niskoprocentowych 45,0% 40,24%

Ankietowane doroste osoby za najwazniejsze zagrozenie uwazajg przede wszystkim alkoholizm wymienia go
18,74% ankietowanych. Jako drugie zagrozenie uznali bezrobocie (18,42%), nastepnie wymieniaja, biede
(15,38%), oraz narkomanig (15,00%).

Najczestszymi reakcjami otoczenia z jakimi spotykaja sie osoby odmawiajace wypicia to usiine namawianie
(28,33%), oraz obojetnosc (26,70%) coraz czesciej spotykaja sie takze ze zdziwieniem (24,55%).

Ponadto w 2012 roku dorosli udzielili odpowiedzi na pytania:

— Czy Pani/Pan spotkali sie z zadaniem okazania dowodu osobistego przez osobe wygladajaca na nieletnia?
Tak (74, 39%), Nie (25,3%).

— Czy Pani/Pan spotkali sie z odmowa, sprzedazy alkoholu? Nie (25,61%), Tak (74,39%) w tym: osobie do 18 lat
(69,33%), osobie nietrzezwej (30,67%),

— Jakie zagrozenia Pani/ Pana zdaniem niesie za soba spozywanie alkoholu? Choroby w efekcie $mierc
(21,49%), problemy w rodzinie (31,31%), problemy w pracy (24,30%), uzaleznienia (22,90%).

2.3. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i
przemocy w rodzinie

Na terenie Gminy Zychlin funkcjonuja, placowki o$wiatowe: 4 szkoty podstawowe (505 uczniow); Zesp6t Szkot Nr
1 (Gimnazjum i Liceum Ogdlnoksztatcace - 397 ucznidw), Zespdt Szkdt (szkoly ponadgimnazjalne — 207
uczniow), 3 przedszkola i 1 oddziat,O” przy szkole podstawowej (304 dzieci).
Placowki kulturalne i sportowo-rekreacyjne na terenie Gminy to: Zychliiski Dom Kultury, Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna w Zychlinie i 2 Filie Biblioteczne, hala sportowa, kompleks boisk sportowych ,Orlik”", 3
boiska wielofunkcyjne, sale gimnastyczne przy szkotach.
Na terenie Gminy Zychlin prowadzi dziatalno$¢ szereg organizacji pozytku publicznego w tym 2 organizacje
realizujace zadania z zakresu uzaleznienia od alkoholu (Grupa Anonimowych Alkoholikow ,Nowa Droga” i
Rodzinny Klub Abstynenta ,Przystan Zycia’), oraz w czesci z zakresu przemocy (Fundacja ,Szansa’).
Funkcjonuja réwniez stowarzyszenia dziatajace na rzecz przeciwdziatania patologiom spotecznych.

Rozdziat 3. Cele i zatozenia oraz oczekiwane efekty Programu
Glownym celem Programu Przeciwdziatania Alkoholizmowi jest zapobieganie problemom zwigzanych z
alkoholizmem i przemoca,

Cele strategiczne Programu:
1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych w Srodowisku lokalnym,
2. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie,



3. Rozwijanie edukacji publicznej,
4. Wspobipraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi stuzaca rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne Programu:

1. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktycznych kierowanych w szczegdélnosci do dzieci [
miodziezy,

2. Podejmowanie dziatari w zakresie odpowiedzialnosci prawnej i etycznej zwiazanej z handlem alkoholem,

Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji,

4. Organizowanie czasu wolnego poprzez zwiekszenie liczby organizowanych zajec, imprez,  wycieczek,
kolonii, biwakow itp. bedacych alternatywa wobec picia alkoholu,

5. Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci programow terapeutycznych dla o0séb uzaleznionych i
wspdtuzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie,

6. Zwiekszanie dostepnosci i skutecznosci programéw pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

7. Informowanie  Srodowiska lokalnego o0 zagrozeniach zwigzanych z piciem alkoholu oraz
0 mozliwosciach i formach uzyskania pomocy,

8. Wspieranie dziatan podejmowanych przez instytucje, organizacje pozarzadowe ukierunkowanych na
zapobieganie lub zmniejszanie szkod zwigzanych z alkoholem i przemoca,

9. Gromadzenie i przekazywanie danych - badanie i monitorowanie zjawisk, zasobow w sferze probleméw
alkoholowych i przemocy.

w

Oczekiwane efekty Programu:

1. Zwiekszenie Swiadomosci spotecznosci lokalnej poprzez dziatania informacyjno — edukacyjne,

2. Zwiekszenie udziatu dzieci i miodziezy w dziataniach profilaktycznych poprzez wdrazanie programéw
profilaktycznych i organizowanie czasu wolnego,

3. Zwigkszenie Swiadomosci sprzedawcdw napojow alkoholowych poprzez ograniczenie sprzedazy alkoholu
miodziezy do lat 18-tu,

4. Wypracowanie stalych metod pomocy terapeutycznej, poprzez prowadzenie programéw i zajeé
terapeutycznych.

Rozdziat 4. Zadania i realizatorzy programu

4.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od
alkoholu i ofiar przemocy w rodzinie

Sposab realizacii:
1. Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

2. Wspieranie placowek leczenia uzaleznien od alkoholu zapewniajacych mieszkaricom Gminy Zychlin
mozliwo$¢ korzystania z ich ustug.

Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzadowe,

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3) Ref. OZ Urzedu Gminy.

4.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Sposab realizacii:
1. Prowadzenie programéw psychoterapii dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych:
1) prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla 0sob uzaleznionych,
2) zdiagnozowanie problemow calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkdw,
3) prowadzenie pracy terapeutycznej z catg rodzing,
4) indywidualne poradnictwo i pomoc ofiarom przemocy,
5) prowadzenie programéw pomocy psychologicznej dla grup samopomocowych.
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2. Pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych oraz z problemem alkoholowym:

1) dofinansowanie zajec i programéw socjoterapeutycznych lub opiekuriczo-wychowawczych, w tym Swietlic
socjoterapeutycznych lub opiekuriczo-wychowawczych,

2) prowadzenie réznorodnych programéw rozwojowych,

3) dofinansowanie biezacej dziatalnosci placéwek, w ktérych prowadzona jest praca z dziecmi,

4) dofinansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekurczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

5) dofinansowanie szkoleri i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi rodzin z problemem
alkoholowym i prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych,

6) organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku
w rodzinie z problemem alkoholowym.,

7) integracja dzieci z rodzin z problemem alkoholowym z dzie¢mi z rodzin niezagrozonych w/w problemem.

. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie:

1) realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie,

2) funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) wspobipraca instytucji zajmujacych sie problemami przemocy w rodzinie,

4) organizowanie szkolen, narad, konferencji w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, prowadzenie
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej stuzacej m. in. wzmocnieniu opiekuiczych i wychowawczych
kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca,

5) doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury ,Niebieskie Karty”,

6) tworzenie i finansowanie wyspecjalizowanych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie dziatalnos¢
punktu Konsultacyjno — Informacyjnego ds. Przemacy.

4. Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie - dofinansowanie
specjalistycznych szkoleri dotyczacych zjawiska przemocy.

Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzadowe,

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Ref. OZ Urzedu Gminy,

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komisariat Policji,

placowki oswiatowo-wychowawcze.

4.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdéIno$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Sposab realizacii:

1. Dziafania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy:

1) prowadzenie na terenie szkot programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

2) podejmowanie dziatari edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicow,

3) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i modzieza,

4) organizowanie lokalnych przedsiewzie¢ edukacyjnych, zajec rozwijajacych pasje [
zainteresowania oraz innych przedsiewzie¢ dostarczajacych doswiadczen o charakterze korygujacym,

5) podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych,

6) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu programu profilaktycznego [
uzupetnienia do innych dziatani profilaktycznych oraz elementu rozwijajacego zainteresowania dzieci i
miodziezy,

7) organizowanie rdznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka i z rodzin dysfunkcyjnych
bedacych alternatywa, wobec spozywania alkoholu, przemocy w rodzinie itp., w tym realizacja zaje¢
profilaktycznych.

2. Edukacja publiczna spotecznosci lokalnych:
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1) prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie gminy,

2) organizowanie lokalnych kampanii zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych i imprez
propagujacych zycie w trzezwosci,

3) zakup i wykorzystanie materiatdw edukacyjnych do dziatari profilaktycznych,

4) aktywizacja i edukacja lokalnych decydentéw, radnych, przedsiebiorcow co do wagi i skali problematyki
alkoholowej poprzez zapraszanie do wziecia udziatu w lokalnych debatach, kampaniach, imprezach
profilaktycznych itp.,

5) wspieranie edukacji 0s6b pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez prenumerate, zakup specjalistycznych publikaci,

6) monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym poprzez prowadzenie lokalnych
sondazy, diagnoz i ekspertyz itp., a takze ewaluacja prowadzonych dziatari profilaktycznych i podawania
wynikéw do wiadomosci publicznej,

7) organizowanie narad, szkolen, konferenciji dla roznych grup zawodowych pracujacych w
systemie pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinie i osobom z problemem alkoholowym.

3. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzeZzwosci na drogach i bezpieczeristwa w miejscach publicznych:
1) podejmowanie dziatari edukacyjnych m.in. w zakresie zakupu materiatow edukacyjnych oraz organizacji
lokalnych szkolen,
2) inicjowanie dziatai na rzecz zwiekszenia bezpieczeristwva w miejscach publicznych (np. na imprezach
sportowych, rozrywkowych, rekreacyjnych).

4. Dziatania na rzecz ograniczenia populacji 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie:
1) podejmowanie dziatar edukacyjnych poprzez zakup i przekazywanie materiatéw edukacyjnych,
2) dofinansowanie szkoleri na temat wdrazania do podstawowej opieki zdrowotnej programéw w obszarze
wczesnego rozpoznawania i krotkiej interwencji.

Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzadowe,
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
3) Ref. OZ Urzedu Gminy,

4) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

5) Komisariat Policji,

6) placowki oSwiatowo-wychowawcze,

7) placowki opieki zdrowotne;.

4.4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie

Sposab realizacii:
1. Powierzenie realizacji niektorych zadai gminnego programu organizacjom pozarzadowym, stosownie do

ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234,
poz. 1536).

2. Wspdtpraca ze stowarzyszeniami i organizacjami pozarzadowymi:
1) dofinansowanie dziata stowarzyszen abstynenckich na rzecz promowania abstynenciji i zdrowego stylu

zZycia,

2) wymiana informacji, konsultacje, wspdine inicjatywy na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych,

3) powadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych poszerzajacych wiedze i podnoszacych
kompetencje.

3. Wspomaganie dziatalnosci grup samopomocowych poprzez dofinansowanie kosztow lokalowych (optata
mediow), remontu uzytkowanych pomieszczeri, wyposazenia pomieszczeri w sprzet itp.

4.4.A. Wspomaganie dziatalnosci Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w zakresie dofinansowywania do dozywiania uczniow szkét z terenu Gminy Zychlin
z rodzin dysfunkcyjnych i grup podwyzszonego ryzyka.

Realizatorzy:
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1)
2)
3)
4)
5)

Organizacje pozarzadowe,

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Ref. OZ Urzedu Gminy,

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

placowki oswiatowo-wychowawcze.

4.5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13%i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Sposéb realizacii:

1.

Mozliwo$¢ podejmowania przez gmine interwencji oraz wystepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym,
sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych.
Dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych m.in. w zakresie przestrzegania zasad
sprzedazy i podawania alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz prowadzenia reklamy i promoc;i
napojow alkoholowych.

Realizatorzy:

1)
2)
3)

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Ref. OZ Urzedu Gminy,
placowki oSwiatowo-wychowawcze.

4.6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej

Sposéb realizacii:

1.

2.

Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu [
marginalizacji na rzecz integracji spotecznej i zawodowej 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
Podejmowanie dziatari zmierzajacych do opracowania i realizacji projektu POKL (Program Operacyjny
Kapitat Ludzki) — dot. udziatu os6b diugotrwale bezrobotnych o niskich kwalifikacjach zawodowych w
szkoleniach podnoszacych ich kwalifikacje i zdobywanie umiejetnosci poruszania sie na rynku pracy oraz
sfinansowanie zajec szkoleniowych zwigzanych z uzupetnieniem wyksztatcenia przez beneficjentow.
Zawieranie kontraktow socjalnych na podjecie leczenia odwykowego i na podjecie zatrudnienia w celu
rozwiazywania trudnych sytuacji zyciowych, integracji ze Srodowiskiem i zmniejszania zjawiska
marginalizacji i wykluczenia spotecznego.

Realizatorzy:
1) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

4.7. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Regulaminu Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja jest instytucja ustawowo zobowiazana do
rozwiazywania probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym.

Sposéb realizacii:

1. Zadania komisj:

Komisja prowadzi dziatania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:

1) przyjmuje zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem
przestanek dotyczacych osoby, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje maltoletnich, uchylaja sie od pracy albo systematycznie zakidcaja spokdj i
porzadek publiczny,

2) wzywa na rozmowe osobe, co do ktdrej wptynat wniosek o leczenie odwykowe oraz najblizsza, osobe z
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rodziny i prowadzi rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego,

3) wnioskuie do Komisariatu Policji i Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy  Spotecznej
0 przeprowadzenie wywiadow srodowiskowych w najblizszym Srodowisku osoby uzaleznionej,

4) kieruje na badanie przez bieglych (psychiatre i psychologa) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazanie zaktadu leczniczego,

5) przygotowuje dokumentacje oraz wnioskuje do Sadu o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu niektorych osdb uzaleznionych od alkoholu,

6) podejmuije dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy,

7) wspdlnie z Ref. 0Z Urzedu Gminy w Zychlinie realizuje zadania ujete w , Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2014 rok ”,

8) opiniuje zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady:

a) w sprawie ustalenia na terenie gminy i miasta Zychlin liczby punktow sprzedazy napojow
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza
miejscem jak i w miejscu sprzedazy,

b) w sprawie okre$lenia zasad usytuowania na terenie miasta i gminy Zychlin miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych i warunki sprzedazy tych napojow.

9) podejmuje dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu,

10) dokonuje kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoledn na sprzedaz napojow
alkoholowych wydanych na punkty sprzedazy detalicznej i gastronomicznej, oraz kontroli rzetelnosci
sktadanych przez przedsiebiorcow oswiadczeri o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych.

11) wspotpracuje w zakresie diagnozowania lokalnych probleméw uzaleznieri.

2. Koszty przystugujace bieglym za sporzadzenie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu sg pokrywane
ze srodkow przeznaczonych na realizacje zadari Programu.

3. Ustala sie zasady wynagradzania cztonkdw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (art. 41 pkt 5
ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi):

1) za kazde posiedzenie Komisji odbyte po godzinach pracy - wynagrodzenie w wysokosci  10%
minimalnego wynagrodzenia za prace przyjetego rozporzadzeniem Rady Ministrdw z dnia 11 wrze$nia
2013 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2014 r., ale nie wiecej niz 336,00 zt
brutto miesiecznie.

2) za prowadzenie kontroli:

a) 1 punktu ze sprzedaza napojow alkoholowych po godzinach pracy — 12,00zt brutto, w tym koszty
wynikajace z korzystania z wlasnego srodka transportu,

b) 1 punktu w zakresie prawidtowosci ztozonego oswiadczenia o wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim po godzinach pracy — 50,00 zt brutto, w tym koszty wynikajace
z korzystania z wlasnego srodka transportu,

3) dopuszcza sie mozliwos¢ sfinansowania wyjazdu stuzbowego cztonka komisji bedacego pracownikiem
Urzedu oraz innego czlonka komisji w zwigzku z ich udziatlem w szkoleniach, kursach itp. na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu MPIPS z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w paristwowej lub samorzadowej jednostce budzetowej z tytutu podrozy
stuzbowej (D.U.z 2013 r. poz. 167),

4) wynagrodzenie, o ktérych mowa w pkt 1-2 ptatne bedzie w sposdb przyjety w Urzedzie w
terminie do ostatniego dnia kazdego miesiaca za dany miesiac.

4. Za przeprowadzenie wywiadu Srodowiskowego po godzinach pracy przez pracownika Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej ustala sie wynagrodzenie w kwocie 40,00 zt brutto. Wynagrodzenie pfatne
bedzie w sposdb przyjety w Urzedzie w terminie do ostatniego dnia kazdego miesiaca za dany miesiac.

5. Czlonkowie Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podnosza swoje kwalifikacje w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie poprzez udziat w
szkoleniach, kursach itp.

Realizatorzy:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
2) Ref. OZ Urzedu Gminy,
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3) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne).

5. Podziat wydatkdw na zadania

Planuje sig, ze dochody z opfat za korzystanie z zezwoleri w 2014 r. wyniosa 200.000,00z.

Z powyzszej kwoty na realizacje:

1. Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2014 r. planuje sie przeznaczy¢ kwote
176.000,00zt.

2. Programu Przeciwdziatania Narkomanii planuje sie przeznaczy¢ kwote 24.000,00zt.

L.p. Tres$¢ zadania Kwota w zt
1. | Prowadzenie Punktdw: informacyjno - konsultacyjnego i ds. przemocy (rozdz. 4, zad. 4.1 ust. 5.500,00
1iust. 3 pkt 5)
2. | Wspieranie placéwek lecznictwa uzaleznien od alkoholu (rozdz. 4, zad. 4.1 ust. 2) 6.000,00
3. | Prowadzenie programéw dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych (rozdz. 4, zad. 4.2 12.500,00
ust. 1)
4. | Pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych oraz z problemem alkoholowym (rozdz. 4, zad. 4.2 17.000,00
ust. 2 pkt 1-4)
5. | Dofinansowanie szkoler i kursow specjalistycznych (rozdz. 4: zad. 4.2 ust. 2 pkt 5; zad. 4.2
ust. 3 pkt 3 i ust. 4; zad. 4.3 ust. 1 pkt 31 5, ust. 2 pkt 7 i ust. 4 pkt 2; zad. 4.4 ust. 2 pkt 3; 7.300,00
zad.4.7 ust. 5)
6. | Organizowanie lokalnych narad (rozdz. 4, zad. 4.2 ust. 2 pkt 6; zad. 4.4 ust. 2 pkt 3) 1.000,00
7. | Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy (rozdz. 4, zad. 4.3 ust. 1 pkt 4;) 8.000,00
8. | Organizowanie lokalnych przedsiewziec rozwijajacych pasje i zainteresowania (rozdz. 4, zad. 10.000,00
4.3 ust. 1 pkt 4;)
9. |Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych (rozdz. 4, zad. 4.3 ust. 1 pkt 6;) 12.000,00
10. | Organizowanie r6znych form wypoczynku (rozdz. 4, zad. 4.3 ust. 1 pkt 7;) 16.000,00
11. | Organizowanie lokalnych kampanii i imprez promujacych zycie w trzeZzwosci (rozdz. 4, zad. 6.500,00
4.3 ust. 2 pkt 2;)
12. | Zakup i wykorzystanie materiatow edukacyjnych (rozdz. 4, zad. 4.3: ust. 2 pkt 31 5, ust. 3 pkt 1.000,00
1iust. 4 pkt 1; zad. 4.4 ust. 2 pkt 3)
13 | Dofinansowanie dziatalnosci grup samopomocowych (rozdz. 4 zad. 4.4 ust. 2 pkt 1 i ust. 3) 26.500,00
14. | Dofinansowanie do dozywiania uczniéw (rozdz. 4 zad. 4.4A) 6.000,00
15. | Dziatalnos¢ Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych: (posiedzenia komisji, kontrole
punktdw ze sprzedaza napojow alkoholowych, wywiady Srodowiskowe, optaty sktadek ZUS i 33.700,00
na Fundusz Pracy, optaty do sadu, materiaty biurowe itp. (rozdz. 4, zad. 4.7 ust. 1, ust. 3 pkt
1-2iust. 4;)
16. | Optacenie kosztow bieglych (rozdz. 4, zad. 4.7 ust. 2) 7.000,00
RAZEM: 176 .000,00

6. Monitoring i ewaluacja programu

1. Monitoring i ewaluacja Programu obejmuje:
1) mozliwos¢ zgtaszania Burmistrzowi Gminy Zychlin, Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uwag

i wnioskéw dotyczacych realizacji Programu,

2) badania i monitorowanie zjawisk i zasobéw w sferze probleméw alkoholowych i przemocy wsrod dzieci i

miodziezy oraz dorostych,

3) prowadzenie dziatari zmierzajacych do petnego rozpoznawania potrzeb populacji majacych problemy z

4) prowadzenie monitoringu dostepnosci, skutecznosci, jakosci i efektywnosci réznych dziatar.

naduzywaniem alkoholu w celu okreslenia priorytetow dziatania,

2. Burmistrz Gminy Zychlin przedstawia Radzie Miejskiej w Zychlinie sprawozdanie z realizacji ,Gminnego
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Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych” w terminie do 31 marca roku
nastepujacego po roku, ktdrego dotyczy sprawozdanie.

3. Za realizacje programu odpowiedzialni sa; Kierownik Ref. OZ Urzedu Gminy w Zychlinie, Przewodniczacy
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Zychlinie.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
/-l Elzbieta Tarnowska
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XLI1/229/13
RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE

z dnia 4 grudnia 2013 r.

w sprawie ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2014 rok”

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) do zadan
wlkasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh i o0soOb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 |
15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Art. 41 ust. 2 powyzszej ustawy okresla, iz corocznie przez rade gminy uchwalany
jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Na realizacjg programu profilaktyki w 2014 roku zaplanowano kwote
176.000,00 zt. Srodki te bedg pochodzity z optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojéw alkoholowych, ktore (zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi) wykorzystywane bedg na realizacje
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
gminnych programéw o przeciwdziataniu narkomanii i nie mogq by¢ przeznaczone na
inne cele.
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