Komunikat
Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kutnie

Majac na uwadze podjete czynnosci zwigzane ze zwalczaniem
zakazenia, zapobieganiem rozprzestrzenianiu si¢, profilaktyka oraz
zwalczaniem skutkow choroby wywolanej wirusem SARS-CoV-2, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kutnie

zaleca:

1. Unika¢ miejsc publicznych i zattoczonych (jesli to mozliwe sprawe nalezy zatatwic
telefonicznie lub droga elektroniczng).

2. Osobom starszym pozosta¢ w domu i skorzysta¢ z pomocy najblizszych przy codziennych

czynnosciach np. zakupach.

Ograniczy¢ do minimum przemieszczanie si¢ poza miejscem zamieszkania.

4. Pozosta¢ w domu jesli wystepuja oznaki przeziebienia/choroby (nie badzmy zrodtem

zakazania si¢ dla siebie nawzajem).

Ograniczy¢ do minimum kontakty dzieci i mlodziezy z osobami starszymi

6. Pozosta¢ w domu dzieciom i mlodziezy w dni wolne od zaje¢ oraz zupelnie ograniczy¢
kontakty z rowiesnikami.

7. Na biezaco Sledzi¢ KOMUNIKATY Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz
bezwzglednie stosowac si¢ do zawartych w nich zalecen.
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Jednoczesnie prosze o odpowiedzialne zachowanie i przestrzeganie podstawowych zasad
higieny, aby zminimalizowa¢ ryzyko rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

Kontakt z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kutnie:
e-mail: psse.kutno@pis.gov.pl
pod nr telefonu: 24 3557100, 24 35571 03, w godz. 7.25 - 15.00,

calodobowo nr telefonu alarmowego 605 078 225

W pozostatych sprawach zatatwianych w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczna

w Kutnie telefonicznie z nastepujacymi oddziatami:
Oddzial Bezpieczenstwa Higieny Zywnosci, Zywienia i PK - tel. 24 355 71 07; 24 35571 11;

Oddziat Higieny Pracy - tel. 24 35571 04; 243557110
Oddziat Higieny Komunalnej - tel. 24 355 71 05;
Samodzielne Stanowisko Pracy ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia -
tel. 24 355 71 06;
Samodzielne Stanowisko Pracy ds. Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego —
tel. 24 355-71-05;
Samodzielne Stanowisko ds. Higieny Dzieci i Mtodziezy - tel. 24 355-71-13;

Samodzielne Stanowisko Pracy ds. Granicznego Punktu Kontroli Sanitarnej —
tel. 24 355-71-07;
Sekcja Administracyjno Gospodarcza i Kadry -  tel. 24 355-71-08;
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