UCHWALA NR LXXV/379/2023
RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE

z dnia 14 grudnia 2023 r.

w sprawie ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023 - 2028”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 40, 572, 1463, 1688) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023
r. poz. 289, 535) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajagcych Przemocy Domowej na lata 2023-2028" w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Gminy Zychlin.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

ElzMeth; Wanda.



Zatgcznik

do Uchwaty Nr LXXV/379/2023
Rady Miejskiej w Zychlinie

z dnia 14 grudnia 2023 r.

»GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

i OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA
LATA 2023 - 2028”

Dziat |

Wprowadzenie

81.1. Przemoc domowa - nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce
sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujagce przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowe;.
Nowelizacja wprowadza do powyzszej definicji nowe elementy: zeby dane dziatanie lub
zaniechanie bylo uznane za przemoc domowa musi wykorzystywaé¢ przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng (takze potaczenie takich przewag) osoby stosujgcej przemoc nad
osobg doznajacg przemocy domowej.

W szczegolnosci, przemoca domowag beda dziatania lub zaniechania:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualnag,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg sSrodkoéw komunikaciji
elektronicznej.

Osobami doznajgcymi przemocy moga byc¢:

« maizonka/ matzonek, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
0 rodzenstwo i ich matzonkowie,
e o0soba pozostajgca w stosunku przysposobienia oraz jego matzonka/matzonek

e o0soba pozostajgca obecnie lub w przesziosci we wspdolnym pozyciu oraz jej rodzeAstwo |
ich matzonkdw,

e o0soba wspolnie zamieszkujgca i gospodarujgca oraz jej rodzenstwo i ich matzonkow,

e o0soba pozostajgca obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,



0 maloletniego, wobec ktérego jest stosowana przemoc domowa lub ktéry jest Swiadkiem
przemocy domowej wobec innych osdb.

2. Najczesciej pojawiajgce sie formy przemocy to:

1) przemoc fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej - sg to intencjonalne
zachowania powodujgce uszkodzenie ciata lub niosgce ryzyko jego uszkodzenia np.
popychanie, odpychanie, obezwladnianie, uderzanie, policzkowanie, duszenie, szczypanie,
kopanie, duszenie, ciggniecie za uszy lub wiosy, szturchanie, klapsy, bicie reka lub piescia,
uderzenie w twarz, czyli tzw. ,policzek”, itp.;

2) przemoc psychiczna - naruszenie godnosci osobistej - zawiera przymus i grozby np.:
obrazanie, wyzywanie, oskarzanie, obwinianie, domaganie sie postuszenstwa,
upokarzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, stosowanie grézb,
krzyczenie, szydzenie z pogladdéw innych ludzi, itp.;

3) przemoc seksualna - naruszenie intymnosci - polega na wymuszaniu niechcianych
przez ofiare zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. do pozycia
seksualnego, wymaganie na ofierze nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
przymuszanie do seksu z osobami trzecimi, obmacywanie, gwatt itp.;

4) przemoc ekonomiczna - naruszenie wlasnosci - polega na celowym niszczeniu czyjejs
whasnosci, pozbawianiem osoby, ktéra doznaje przemocy S$rodkéw lub stwarzaniem
warunkéw, w ktdrych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby, np.: niszczenie
rzeczy, wkamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy
bez pozwolenia, kradziez, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw,
korespondenciji, dysponowanie czyjas wiasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspoine
konto", sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do
sptacania diugoéw, itp.;

5) zaniedbanie - naruszanie obowigzku do opieki ze strony osdb bliskich - jest formg
przemocy ekonomicznej i oznacza takie zachowania jak np.: nie dawanie srodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie
udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych
potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp. O zaniedbaniu mozna méwi¢ rowniez w
przypadku odrzucenia emocjonalnego zwilaszcza dziecka, braku zainteresowania jego
rozwojem, sytuacjg zyciowa, problemami, a takze stanem zdrowia i higieng.

3. Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze miec takze uzaleznienie od alkoholu
lub jego naduzywanie. Statystyki pokazujg, ze wielu sprawcoéw przemocy domowej w chwili
popetnienia czynu jest pod wplywem alkoholu. Nalezy pamietac, ze alkohol ostabia kontrole
nad zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na
trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze
osoby stosujgce przemoc czesto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Coraz czesciej przyczyng przemocy domowej jest
uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze wuzaleznienie od innych substanciji
psychoaktywnych.

4. Ponadto duzy wpltyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca
przemocy ze srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace sie w takich rodzinach, w ktorych
wystepuje problemem przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktérych sa
Swiadkami lub ofiarami. Ucza sie, ze sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.



To co odréznia przemoc od agresji, to przewaga sit jednej ze stron. W przemocy jest
ona zawsze po stronie sprawcy, w przypadku agresji — sity obu stron sg zrGwnowazone,
wyroéwnane - kazdy ma szanse wygrac.

Dziat Il

Aspekty prawne oraz programy

§ 2.1 Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2028 zostat opracowany i bedzie realizowany
W oparciu o nastepujgce akty prawne:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 .
poz. 1249 ze zm.);

2) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023;

3) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze
zm.);

5) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.
U. z 2023 r. poz. 1426 ze zm.);

6) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2022 r. poz. 171 ze zm.);

7) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

8) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 1375
ze zm.).

Dziat llI

Diagnoza problemow spotecznych z uwzglednieniem problemu przemocy domowe;j
na terenie Gminy Zychlin

Rozdziat 1
Skala problemoéw wystepujacych w Polsce

Przemoc wystepuje we wszystkich kregach kulturowych, religijnych, obecna jest
w mediach, filmach oraz w grach komputerowych. Towarzyszy ludziom w réznych relacjach
spotecznych, i na kazdym etapie zycia. Pojawia sie tam, gdzie istnieje dominacja, nierdownosg,
oraz che¢ posiadania wtadzy.

W Polsce coraz czesciej moéwi sie o skali wystepowania zjawiska przemocy w réznych kregach
spotecznych tj. szkota, praca. Najszerzej podejmowany temat to przemoc domowa. Pomimo
faktu, ze niezwykle trudno oceni¢ skale zjawiska przemocy domowej, a dane majg wylacznie
charakter szacunkowy to z pewnoscig nie jest to zjawisko marginalne. Rodziny doznajace
przemocy pozostajg w trudnej sytuacji spolecznej, co jest podstawag do udzielania im
szczegolnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujgcym
porzadku prawnym. Przemoc domowa jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla
rodzin rozumianych jako instytucja, podlegajgca ochronie i opiece panstwa, jak i dla ich
poszczegolnych cztonkoéw.

W statystykach wiekszos¢ osOb doznajgcych przemocy domowej to kobiety, a w dalszej
kolejnosci kategorie os6b, ktorych ptec nie jest uwzgledniona: matoletni, osoby starsze oraz
osoby z niepelnosprawnosciami. Bardzo czesto osobami doznajgcymi przemocy sg rowniez
dzieci - Swiadkowie.



2. Wg statystyk policyjnych w Polsce (ponizsze dane dotyczag dziatan podjetych wylgcznie

przez Policje):

Tabela Nr 1 przedstawia liczbe wypeinionych formularzy "Niebieska Karta"

2012

Liczba
wypetnionych
formularzy, w tym: 51.292
-wszczynajacych
procedure 44.146
- kolejnych

rzypadkéw w
przyp 7.146

trakcie procedury

Tabela Nr 2 przedstawia liczbe ofiar przemocy domowej

Karty"

2012
Ogdlna liczba
ofiar przemocy 76.993
Liczba ofiar-
kobiet 50.241
Liczba ofiar -
mezczyzn 7.580
Liczba ofiar -
matoletnich 19.172

2013

61.047

50.934

10.113

2013

86.797

58.310

9.233

19.254

2014

77.808

63.467

14.341

2014

105.332

72.786

11.491

21.055

2015 2016 2017 2018 2019 2020
75495 73531 75.662 73.153 74313 72.601
61.133 59.590 61.980 59.829 61.076 59.701
14362 13941  13.682 13324 13.237  12.900

2015

97.501

69.376

10.733

17.392

2016

91.789

66.930

10.636

14.223

2017

92.529

67.984

11.030

13.515

2021 2022
64.250 61.645

53.985 52.569
10.265 9.076

wg. procedury "Niebieskiej

2018

88.133

65.057

10.672

12.404

Tabela Nr 3 przedstawia liczbe os6b podejrzewanych o przemoc

2012
Ogodlna liczba oséb
podejrzewanych o
przemoc
Liczba
podejrzewanych
sprawcow - kobiet
Liczba
podejrzewanych
sprawcow -
mezczyzn
Liczba
podejrzewanych
sprawcow -
nieletnich

51.531

3.522

47.728

281

2013

61.450

4.440

56.755

255

2014

78.489

5.301

72.791

397

2015

76.034

5.244

70.484

306

2016

74.155

5.461

68.321

373

2017

76.206

5.878

70.035

293

2018

73.654

6.045

67.306

303

2019 2020 2021 2022
88.032 85575 75761  71.631
65.195 62.866  55.112  51.935
10.676  10.922 9.520 8.714
12.161  11.787 11129  10.982
2019 2020 2021 2022
74910 73.228 64.846 62244
6.448 6.677 6.173 6.497
68.148  66.198 58.349 55426
314 353 324 321



Tabela Nr 4 przedstawia liczbe os6b podejrzanych o przemoc bedacych pod wpltywem
alkoholu

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Ogélna liczba

podejrzewanych

sprawcow 31.387 37.650 50.073 48.841 46.537 46.092 43.182 42.583 39.798 33.622
bedacych pod
wplywem alkoholu
Podejrzewani
sprawcy pod
wplywem alkoholu -
kobiety
Podejrzewani
sprawcy pod
wpltywem alkoholu -
mezczyzni
Podejrzewani
sprawcy pod
wptywem alkoholu 1
nieletni

1.005 1.289 1.969 1972 1.993 2.028 1.903 2.126 1.986 1.831

30.333 36.327 48.055 46.830 44.499 44.037 41.257 40.435 37.781 31.769

49 34 49 39 45 27 22 22 31 22

Dane statystyczne Komendy Gtéwnej Policji wskazuja, ze w 2022 roku funkcjonariusze Policiji
wypetnili 61.645 formularzy ,Niebieska Karta-A” co w stosunku do 2021 roku stanowi spadek
0 4,05% (6wczesnie wypetniono 64.250 formularzy). W poréwnaniu do2019 roku nastgpit
znaczny spadek liczby sporzadzonych formularzy ,Niebieskie Karty”, ktory moégt bycé
spowodowany panujacym stanem epidemicznym w kraju.

Rozdziat 2
Diagnoza sytuacji lokalnej

§ 3.1. Na terenie Gminy Zychlin zameldowanych na pobyt staty jest 10.971 (stan wg
31.12.2022 r.) Liczba os6b w przedziale wiekowym od 7 do 18 lat (dzieci i mtodziez) wynosi
1695, za$ oso6b dorostych i w wieku produkcyjnym wynosi 9276.

Liczba osob zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy Filia w Zychlinie (grudzien 2022
r.) wynosita ogotem 476, w tym kobiet 283.

2. Wszczecie przez instytucje procedury ,Niebieskiej Karty” na terenie Gminy Zychlin
w latach 2013-2022 przedstawia ponizsza tabela.

Instytucja zaktadajgca

O 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
sNiebieskie Karty"

Policja 18 29 31 7 21 28 25 23 25 21
Pomoc Spoteczna 7 6 1 4 2 4 3 1 1 2
Gminna Komisja

Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Ochrona Zdrowia 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0
Oswiata 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0

Ogotem 28 35 33 12 24 33 29 24 26 23

2022

31.807

1.872

29.901

34



Informacja opracowana zostata na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego, z ktorej
wynika, ze od 10 lat dominujacg instytucjg wszczynajaca procedure ,Niebieskiej Karty” jest
Policja. Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zychlinie jest druga instytucjg
wszczynajaca najwiekszg ilos¢ procedur ,Niebieskich Kart”. Pojedyncze przypadki w latach
2013-2022 zostaly zglaszane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz ochrone zdrowia i oswiate.

3. Liczba rodzin objetych pomocag zespotu interdyscyplinarnego

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
28 30 29 44 45 53 58 36 43 33

W 2022 roku 33 rodziny objete zostaly pomoca zespotu interdyscyplinarnego,
w stosunku do 2021 roku nastgpit spadek ogolnej liczby objetych rodzin.

Czionkowie grup roboczych opracowujg plany pracy dla czionkéw rodziny, w ktorej
zgtoszono przemoc (wszczecie procedury NK), prowadzg mediacje zarébwno ze sprawca
przemocy jak i ofiarg, realizujg podjete dziatania oraz prowadzg ich ewaluacje.

4. Wazna kwestig jest prowadzenie dziatan lokalnych zwigzanych z informowaniem
spoteczenstwa o zjawisku wystepowania przemocy domowej, zagrozeniach jak réwniez o
formach uzyskania pomocy. Poprzez zmiany swiadomosci spoteczenstwa, zwieksza sie
gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy do ujawnienia takich spraw.

5. W 2018 r. przez firme Progres - Instytut Rozwoju i Edukacji w Rzeszowie zostata
sporzadzona lokalna diagnoza zagrozen spotecznych dla Gminy Zychlin.

Celem przeprowadzonych badan ujetych w diagnozie byla m.in. analiza problemu
spotecznego jakim jest: zjawisko przemocy, postawy i opinie wobec tego problemu w rodzinie
jak i przemocy réwiesniczej.

Diagnoza zostata sporzgdzona na podstawie badan ankietowych, ktére obejmowaly piec
wybranych grupy spotecznych, tj. uczniéw: szkdét podstawowych (kl. VI), gimnazjum (kl. 1),
szk6t ponadgimnazjalnych (kl. 1), i dorostych mieszkancéw Gminy Zychlin. Badaniem objeto
tacznie 291 oso6b, tj. 79 ucznidw szkét podstawowych, 65 ucznidw gimnazjum, 32 uczniéw LO
w Zespole Szkot Nr 1 oraz Zespotu Szkotw Zychlinie i 100 dorostych mieszkancow gminy.

Najwazniejsze problemy spoteczne w Gminie Zychlin w opinii:

- uczniow szkdt podstawowych to: przemoc domowa - 38%; narkomania, dopalacze - 35%;
przestepczos¢ - 23%,

- gimnazjalistéw to: przemoc domowa - 35%; choroby - 34%; alkoholizm - 25%, - uczniow
szkét srednich to: przemoc domowa oraz choroby - po 25%; alkoholizm i sytuacja
mieszkaniowa - po 22%.

- dorostych mieszkancéw gminy to: bezrobocie - 43%; alkoholizm - 40%; picie alkoholu
przez miodziez - 36%. Na kolejnych miejscach znalazly sie zubozenie spoteczenstwa -
32%; choroby - 31%; przemoc i agresja na ulicach - 26%; problemy mieszkaniowe,
bezdomnos¢ - 24%; przemoc domowa - 22%; wzrost przestepczosci - 20%.



W temacie miodziez a przemoc

a) Najliczniejsza grupa miodziezy wskazala, ze zetknela sie z przemoca psychiczng (grozenie,
szantaz, moéwienie wulgarnych stéw na druga osobe, wyzwiska, wySmiewanie) - 52%
uczniow szkoét podstawowych, 85% gimnazjalistbw | 20% ucznidw  szkoét
ponadgimnazjalnych. Wskazali, ze zetkneli sie z przemocg fizyczng (bicie, policzkowanie,
drapanie, kopanie, popychanie) - 24% ucznidéw szko6t podstawowych, 57% gimnazjalistow |
60% ucznidow szkoét ponadgimnazjalnych.

b) Ankietowani uczniowie szko6t podstawowych w 48% wskazali, ze najczestszg przyczyna
przemocy jest zta atmosfera w rodzinie. Ponadto 41% to nasladowanie zachowan innych a
39% wskazan to poddanie sie presji ze strony kolegéw. Najczestszag przyczyna przemocy
wg. ankietowanych gimnazjalistbw to okres dojrzewania - 40%, obawy przed
osmieszeniem przez grupe - 35% oraz poddanie sie presji ze strony kolegéw oraz
nasladowanie zachowan innych - 28%. Uczniowie szkd6t ponadgimnazjalnych wskazali na
pierwszym miejscu okres dojrzewania - 41%, obawe przed oSmieszeniem i poddanie sie
presji kolegébw - 31% wskazan.

c) Duzy odsetek mtodziezy zna osoby, wobec ktdrych rodzice stosujg przemoc -15% uczniow
szkoét podstawowych, 28% gimnazjalistow i 20% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych.

d) Na pytanie dotyczace przemocy rowiesniczej duza czes¢ badanych oswiadczyta, ze
uczestniczyta w bdjce w szkole i byli osobami prowokujacymi zajscie -18% uczniow szkot
podstawowych, 42% gimnazjalistow i 25% ucznidow szkdt ponadgimnazjalnych. W bdéjce
gdzie respondenci byli atakowani to w - 14% uczniowie szkdét podstawowych, w 45%
gimnazjalisci i w 25% uczniowie szkot ponadgimnazjalnych.

e) 10% ucznidw szkét podstawowych, 28% gimnazjalistow i 32% ucznidw szkdét Srednich
stwierdzito, ze byli w sytuacji, w ktorej nie mogli sie obroni¢, gdyz znecajacy sie nad nimi
mieli znaczna przewage.

W temacie dorosli mieszkarncy Gminy Zychlin a przemoc

a) Dorosli mieszkaricy gminy w 82% sa zdania, ze przemoc domowa to realny problem,
a kioétnie i rekoczyny nie sg czym$ normalnym. Jednak 18% jest zdania, ze przemoc
domowa to jedynie wyolbrzymiony problem.

b) Wedlug badanych przemoc wystepuje w bardzo znacznej czesci polskich rodzin. 60%
twierdzi, ze w okoto 0-20% rodzin moze wystepowac¢ zjawisko przemocy, natomiast 32%
uwaza, ze moze by¢ nawet w 21-50% polskich rodzin.

c) 41% ankietowanych wyrazito zdanie, ze nie zna w swoim otoczeniu rodzin, gdzie dochodzi
do przemocy. Kilka takich rodzin zna 24% ankietowanych, a 1-2 rodziny zna 33%
ankietowanych.

d) Wiekszos¢ badanych - 51% uwaza, ze stosowanie kar fizycznych przez rodzicéw powinno
by¢ zakazane prawem, zas 49% jest przeciwnego zdania i sadzi, ze ten zakaz jest zbedny.



Dziat IV

Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej

8§ 4.1. Zasoby ludzkie stanowig specjalisci z roznych dziedzin (m.in. psycholodzy,
pedagodzy, pracownicy pomocy spotecznej i komisariatu policji, czlonkowie komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych i zespotu interdyscyplinarnego, kuratorzy sadowi),

2. Zasoby instytucjonalne stanowig instytucje zajmujgce sie problemem przemocy
domowej oraz instytucje i organizacje pozarzadowe peinigce funkcje wspierajace:

1) Miejsko- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zychlinie;

2) Komisariat Policji w Zychlinie;

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zychlinie;

4) Sad Rejonowy w Kutnie (Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Zespdét Kuratorskiej Stuzby
Sadowej);

5) Prokuratura Rejonowa w Kutnie;

6) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie;

7) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kutnie;

8) stowarzyszenia i organizacje pozarzgdowe;

9) Zespot Interdyscyplinarny;

10) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny;

11) placéwki upowszechniania kultury - Zychlinski Dom Kultury w Zychlinie, Miejsko-Gminna
Biblioteka Publiczna w Zychlinie;

12) placéwki oswiatowe - przedszkola, szkoly podstawowe, szkoly ponadpodstawowe;

13) placéwki stuzby zdrowia;

14) parafie, zwigzki wyznaniowe.

3. Potrzeby gminy w tym zakresie zaréwno w zasobach ludzkich jak i instytucjonalnych
sg wystarczajgce. Zachodzi jednak potrzeba podnoszenia wiedzy i kwalifikacji osob
zajmujacych sie pomaganiem rodzinom doznajgcym przemocy poprzez szkolenia, kursy
doskonalgce umiejetnosci pomocy w zakresie pracy poszczegolnych stuzb zajmujgcych sie
pomoca i wsparciem os6b krzywdzonych.

Na terenie Gminy Zychlin funkcjonujg placéwki o$wiatowe: 4 szkoly podstawowe; Liceum
Ogodlnoksztatcace, Zespot Szkot, 3 przedszkola i | oddziat przedszkolny przy szkole
podstawowe;j.

4. Na terenie Gminy Zychlin prowadzi dziatalno$¢ szereg organizacji pozytku
publicznego, w tym 3 organizacje realizujgce zadanie z zakresu uzaleznien od alkoholu oraz
w czesci z zakresu przemocy. Funkcjonujg réwniez stowarzyszenia dzialajgce na rzecz
przeciwdziatania patologiom spotecznych.

Dziat vV
Cele, zalozenia, oczekiwane efekty

§ 5. Cel gtéwny: Profilaktyka wobec zjawiska przemocy domowej:

1) Cel szczeg6lowy - | Edukacja spoteczna z zakresu profilaktyki przemocy i promowanie
wihasciwych postaw spotecznych



Lp.

Nazwa zadania

Prowadzenie
dziatan
edukacyjno -
informacyjnych
wsrod
mieszkancéw dot.
przemocy

Promowanie stylu
zycia bez
przemocy i agresji

Wzmocnienie
wiezi i aktywnosci
rodzinnej

Wsparcie rodzin,
w ktorych
wystepuje
problem
przemocy
domowej

Prowadzenie
dziatan
edukacyjnych w
szkotach i
przedszkolach
uswiadamiajgcych
zagrozenia
ptynace z
przemocy oraz
propagujacych
zachowania
sprzyjajace
pozytywnym
postawom w
rodzinie

Dziatanie

1) Zakup [
rozpowszechnianie
materiatow
informacyjno
edukacyjnych  na
temat przemocy |
jej  negatywnych
skutkow

1) Realizacja
pozalekcyjnych
zajec sportowych,
zajec
edukacyjnych

1) Organizowanie
imprez
sportowych,
rekreacyjnych,
festynéw oraz
innych dziatan
umozliwiajacych
rodzinie wspolne
spedzanie
wolnego czasu

1) Prowadzenie
pracy socjalnej z
rodzinami, w
ktérych stosowana
jest przemoc

2) Propagowanie
materiatdw
informacyjno -
edukacyjnych na
temat przemocy
domowej

1) prowadzenie
programow
profilaktycznych,
prelekcji, spotkan,
warsztatow w
szkotach i
przedszkolach z
zakresu
rozwigzywania
konfliktow bez
uzycia przemocy,
radzenia sobie ze
stresem,
przejawami agresji
i przemocy

Wskaznik

Liczba
zakupionych i
przekazanych
materiatow

Liczba
pozalekcyjnych
zajec sportowych,
edukacyjnych
Liczba
uczestnikow
pozalekcyjnych
zajec sportowych,
edukacyjnych
Liczba imprez
sportowych,
rekreacyjnych,
festynéw i innych
dziatan

Liczba
uczestnikow
imprez
sportowych,
rekreacyjnych,
festynéw i innych
dziatan

Liczba rodzin
objetych praca
socjalng

Liczba
rozpropagowanych
materiatow

Liczba programow,
prelekcji, spotkan,
warsztatow,
Liczba
uczestnikéw
prelekcji, spotkan,
warsztatow,

Realizator
(instytucja
odpowiedzialna
za realizacje)

Urzad Gminy,

komisja
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,
Miejsko-Gminny
Osrodek
Pomocy
Spotecznej
Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe,
placowki
oSwiatowe

Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe,
placowki
oSwiatowe

M-GOPS

Urzad Gminy,
komisja
rozwigzywania
problemow
alkoholowych,
Miejsko-Gminny
Osrodek
Pomocy
Spotecznej,
Urzad Gminy,
komisja
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,

Instytucje/organizacje
wspotpracujace przy
realizacji

organizacje
pozarzadowe, placéwki
osSwiatowe, placowki
upowszechniania
kultury, parafia,
placéwki stuzby
zdrowia, komisariat
policji

komisja rozwigzywania
probleméw
alkoholowych, placowki
upowszechniania
kultury

komisja rozwigzywania
problemow
alkoholowych, placowki
upowszechniania
kultury

komisja rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych,
komisariat policji

organizacje
pozarzadowe, placéwki
o$wiatowe, placowki
upowszechniania
kultury, parafia,
placéwki stuzby
zdrowia, komisariat
policji,

organizacje
pozarzagdowe, placowki
osSwiatowe,

Termin
realizacji

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028



L.p.

Nazwa zadania

Wdrazania
metody
wczesnej
diagnozy i
interwenciji
wobec problemu
przemocy
domowej

Promowanie
inicjatyw
zwiekszajgcych
gotowosc¢
spotecznosci
lokalnych do
zaangazowania
sie w pomoc
rodzinom
dotknietym
problemem
przemocy

Zapewnienie
kompleksowej
pomocy
rodzinom, w
ktérych
dochodzi do
przemocy

Dziatanie

1) Pomoc
socjalna,
motywujgca

i naprawcza

1) Udziat
mieszkancéw w
imprezach
sportowych,
rekreacyjnych,
festynach,
kampaniach
informacyjno-
edukacyjnych

2) Prowadzenie
dziatalnosci
informacyjno-
edukacyjnych

1) Dziatania
roznych stuzb i
instytucji
zajmujacych sie
pomaganiem
rodzinom z
problemem
przemocy

2) Zapewnienie
miejsc w
osrodkach
wsparcia osobom
doznajgcym
przemocy

4)Monitorowanie
sytuacji rodzin

Wskaznik

Liczba dziatan
socjalnych

motywujacych i

naprawczych,
Liczba rodzin, u
ktérych
wdrozono
metode
wczesnej
diagnozy

i interwencji

Liczba imprez
sportowych,
rekreacyjnych,
festynow,
kampanii
informacyjno-
edukacyjnych,
Liczba
uczestnikow
imprez
sportowych,
rekreacyjnych,
festyndw,
kampanii
informacyjno-
edukacyjnych
Liczba dziatan
informacyjno-
edukacyjnych
Liczba
odbiorcoéw tych
dziatan

Liczba dziatan
stuzb i
instytucji,
Liczba rodzin i
0s6b, ktérym
zapewniono
miejsce w
osrodkach
wsparcia

Realizator
(instytucja
odpowiedzialna
za realizacje)
M-GOPS, Zespot
Interdyscyplinarny

Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe,

Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe,

M-GOPS, Zespot
Interdyscyplinarny

Instytucje/organizacje
wspotpracujace przy
realizacji

komisariat policji,
komisja rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,

Placéwki oSwiatowe,
komisja rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych,
M-GOPS

Placéwki o$wiatowe,
komisja rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,
M-GOPS

komisariat policji,
komisja rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych

Termin
realizacji

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028

corocznie
2023-
2028



L.p.

2.

Nazwa zadania

Rozwdj systemu
informacji na
temat
prowadzonych
dziatan z
zakresu
zapobiegania i
zwalczania
przemocy
domowej

Informowanie
spotecznosci
lokalnej o
mozliwosciach
otrzymania
pomocy
materialnej, i
administracyjno-
prawnej
Lokalna
diagnoza
zagrozen
spotecznych

Dziatanie

1) Tworzenie i
aktualizacja
baz
informacyjnych
dotyczacych
miejsc pomocy
dla oséb w
sytuacji
wystepowania
przemocy
domowej na
terenie gminy,
powiatu i
wojewddztwa
2)
Opracowanie |
dystrybucja
ulotki
informacyjnej o
instytucjach
pomocowych
3)
Przekazywanie
do lokalnej
prasy
informaciji dot.
zjawiska
przemocy i o
prowadzonych
dziataniach

4)
Przekazywanie
ulotek,
plakatéw nt.
zjawiska
przemocy

1) Korzystanie
Z pomocy
materialnej
oraz z porad |
pomocy
terapeuty,
psychologa i
prawnika

1)Opracowanie
diagnozy
lokalnych
zagrozen
spotecznych

Wskaznik

Baza zasobow
instytucjonalnych

Liczba
opracowanych |
przekazanych
ulotek

Liczba
przekazywanych
informaciji

Liczba
przekazywanych
materiatow

Liczba oséb
korzystajacych z
porad i pomocy
Liczba
udzielonych
porad

Informacje z
diagnozy

Realizator
(instytucja
odpowiedzialna
za realizacje)
Urzad Gminy,

M-GOPS

Urzad Gminy,
M-GOPS

Urzad Gminy,
M-GOPS

Urzad Gminy,
M-GOPS

M-GOPS,
Komisja
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych

Urzad Gminy,
Komisja
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych

Instytucje/organizacje
wspotpracujace przy
realizacji

Organizacje
pozarzadowe, koscidt,
placéwki stuzby
zdrowia, placéwki
oswiatowe

Organizacje
pozarzadowe, koscidt,
placéwki stuzby
zdrowia, placowki
o$wiatowe

Organizacje
pozarzgdowe, placowki
stuzby zdrowia,
Komisja RPA, placéwki
oSwiatowe

Organizacje
pozarzgdowe, koscidt,
placowki stuzby
zdrowia, Komisja RPA,
placéwki o$wiatowe

Urzad Gminy,
Organizacje
pozarzadowe, kosciot,
placéwki stuzby
zdrowia, Komisja RPA,
placéwki o$wiatowe

Organizacje
pozarzadowe,
M-GOPS .Komisja
RPA, placowki
oswiatowe

Termin
realizacji

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

2024-2025



1) Cel

szczegotowy - 1

Zwiekszenie
profilaktycznych w przedmiocie przemocy

L.p. Nazwa zadania Dziatanie
. Uczestnictwo
Podnoszenie .
e w szkoleniach
kompetencj | warsztatach
kwalifikacji os6b . A
. i konferencjach
zaangazowanych
1. w dzialania z
zakresu
przeciwdziatania Zakup
przemocy specjalistycznych
publikacji
dotyczgcych
Zjawiska
przemocy

Wskaznik

Liczba
szkolen,
warsztatow i
konferencji
Liczba
uczestnikow
szkolen,
warsztatow i
konferenciji

Liczba
zakupionych
publikaciji

liczby wykwalifikowanych

Realizator
(instytucja
odpowiedzialna
za realizacje)

M-GOPS, Zespo6t
Interdyscyplinarny,
komisja
rozwigzywania
problemow
alkoholowych

Urzad Gminy,

realizatoréw dziatan

Instytucje/organizacje
wspolpracujace przy
realizacji

Organizacje
pozarzadowe,
komisariat policji,
placéwki o$wiatowe,

komisja rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,
M-GOPS, placéwki
o$wiatowe,

Termin
realizacji

corocznie
2023-
2028

2023-
2028

2) Cel szczego6towy - 2 Zapewnienie profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy

domowej
L. Nazwa
P- zadania

1. Dostepnos¢
profesjonalnej
pomocy dla
0s6b
doznajgcych
przemocy
domowej

Dziatanie

1) Pomoc
terapeutyczna,
psychologiczna,

socjalna, prawna.

2) Poradnictwo dla
os6b uwiklanych w
przemoc terapeuty,
psychologa, prawnika
w Punkcie
Informacyjno-
Konsultacyjnym

3) Funkcjonowanie
Zespotu
Interdyscyplinarnego

4)

Interwencja i podjecie
dziatan przez stuzby z
uwagi na podejrzenie

Wskaznik

Liczba osdb,
korzystajgcych
Z pomocy
terapeutycznej

psychologiczn
ej, socjalnej,
prawnej,
liczba osdb,
korzystajgcych
z porad
terapeutyczny
ch,
psychologiczn
ych i prawnych
Liczba
posiedzen ZI,
Liczba
powotanych
grup
diagnostyczno

pomocowych,
liczba rodzin
objetych
pomoca gryp
diagnostyczno
-pomocowych
Liczba
rozpoczetych
procedur.

Realizator
(instytucja

odpowiedzialna za

realizacje)
Urzad Gminy,
Rodzinny Klub
Abstynenta
JPrzystan Zycia”
M-GOPS

Urzad Gminy,
Rodzinny Klub
Abstynenta
JPrzystan Zycia”

M-GOPS, Zespot
Interdyscyplinarny

M-GOPS, Zespot
Interdyscyplinarny

Instytucje/orga
nizacje
wspotpracujac
e przy realizacji

komisja
rozwigzywania
problemow
alkoholowych

komisja
rozwigzywania
problemoéw
alkoholowych

komisja
rozwigzywania
problemow
alkoholowych,
komisariat policji

Komisariat
policji, komisja
rozwigzywania
problemow

Termin
realizacji

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028

corocznie
2023 - 2028



przemocy domowej Liczba rodzin alkoholowych,
poprzez stosowanie objetych placowki
procedury ,Niebieskie procedura. o$wiatowe,
Karty”. Liczba placéwki stuzby
zakonczonych zdrowia
procedur.
5) Motywowanie os6b Liczba M-GOPS, Zesp6t Urzad Gminy, corocznie
doznajacych uczestnikow Interdyscyplinarny komisariat 2023 - 2028
przemocy domowej programéw Rodzinny Klub policji, komisja
do udziatu w  edukacyjno - Abstynenta rozwigzywania
programach terapeutyczny  ,Przystan Zycia” problemow
edukacyjno - ch dla osob alkoholowych,
terapeutycznych doznajgcych placéwki
przemocy oswiatowe,
domowej, placéwki stuzby
Liczba zdrowia
programéw

§ 7. Cel gtdwny: Tworzenie systemu wspotpracy w zakresie przeciwdziatania i ograniczaniu
zjawiska przemocy

1) Cel szczegolowy - 1 Wspodlpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi na
rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy

Realizator - .
_ _ _ o (instytucja Instytucje/organizacije
L.p. Nazwa zadania Dziatanie Wskaznik 2 wspolpracujace przy
odpowiedzialna S
o realizacji
za realizacje)
1 Nawigzywanie 1) Liczba M-GOPS, Zesp6t  Organizacje
[ wspotpraca z Organizacja spotkan Interdyscyplinarny  pozarzgadowe, policja,
miedzyinstytucjonalna spotkan i Liczna Urzad Gminy komisja rozwigzywania
w obszarze wymiana uczestnikéw probleméw
przeciwdziatania informaciji alkoholowych, placéwki
przemocy domowe;j. o$wiatowe

§ 8. 1. Program, ktérego cele zostaly okreslone tabelarycznie, ma przeciwdziatac¢
wystepowaniu przemocy domowej oraz ograniczy¢ zjawiska przemocy domowej i skutki jej
stosowania.

2. Program zaktada podjecie przez gmine we wspoélpracy z innymi podmiotami,
interdyscyplinarnych i kompleksowych dziatan ukierunkowanych na ochrone oséb
doznajgcych przemocy, edukowanie spoteczenstwa lokalnego, jak i os6b przejawiajgcych
zachowania przemocowe i korekty tego typu zachowan.

§ 9. Oczekiwane efekty:

1) zwiekszanie wiedzy oraz wrazliwosci spotecznosci lokalnej na zjawisko przemocy
domowej;
2) wzrost liczby os6b i stuzb posiadajacych kwalifikacje i kompetencje w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej;
3) stworzenie warunkéw do udzielania profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej.

Dziat VI
Finansowanie programu

§ 10. Zadania zapisane w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej beda finansowane ze srodkéw wiasnych
Gminy Zychlin planowanych w budzecie na kazdy kolejny rok.

Termin
realizacji

corocznie
2023 - 2028



Na realizacje Programu w 2023 r. zaangazowano $rodki w wysokosci 7.000,00 zt. W latach
2023-2028 na zadania zapisane w Programie beda zaangazowane $rodki w wysokosci nie
mniejszej niz w roku 2023.

Dziat VI
System realizacji programu

811.1. Monitorowanie realizacji programu:

1) Monitorowanie jest procesem, ktdry ma na celu analizowanie stanu zaawansowania

2

)

3)

1

~

Programu i jego zgodnosci z postawionymi celami. Istota monitorowania jest wycigganie
wnioskow z tego, co zostato i nie zostato zrobione. Jest nig takze modyfikowanie dalszych
poczynan w taki sposob, aby osiggnac¢ zaktadany cel w przysziosci. Istotnym celem
monitorowanie jest zbieranie informacji za pomocg opracowanych wskaznikow, ktére beda
odzwierciedlaly efektywnos$¢ prowadzonych dziatan;

Monitoring wdrazania programu oraz jego poszczegOlnych elementow przeprowadzac
bedzie Zespdt ds. monitoringu. Aby zachowac ciaglos¢ procesu monitoringu w sktad
Zespotu wchodzi¢ beda: Kierownik Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w
Zychlinie i Koordynator Zespotu. Zebranie Zespotu odbywac sie bedzie raz w roku. Istnieje
mozliwos¢ czestszych spotkan. Zespoét analizowac bedzie ilosciowe i jakosciowe informacje
na temat wdrazanego Programu w aspekcie finansowym i rzeczowym. Celem takiej analizy
jest zapewnienie zgodnosci realizacji Programu z wczes$niej zatwierdzonymi zatozeniami |
celami. Jesli ujawnione zostang problemy z wdrazaniem Programu Zespo6t powinien podjac
dziatania majace na celu wyeliminowanie pojawiajgcych sie trudnosci. Na koniec okresu
planowania Koordynator sporzadzi raport kohcowy, obrazujacy faktycznie zrealizowane
zadania w kontekscie zatozen. Wszelkie rozbieznosci pomiedzy ustaleniami Programu,
a jego rzeczywistym wykonaniem bedg wyjasnione szczegdlowo w raporcie. Raport
koncowy bedzie dostepny do wgladu w Urzedzie Gminy w Zychlinie;

Wskazniki okreslone przy poszczegolnych zadaniach programu sa jednoczesnie
wskaznikami monitoringu. Monitorowanie zadan objetych programem bedzie dokonywane
przez Referat O$wiaty i Zdrowia Urzedu Gminy w Zychlin w oparciu o informacje uzyskane

od realizatoréw zadan.
2. Ewaluacja zadan programu:

Ewaluacja weryfikuje w jaki sposéb naktady programu przeksztatlcone sg w produkty, jako
produkty prowadzg do uzyskania rezultatow i oddziatywania, a wiec i zaspokojenia potrzeb
grup docelowych. Ewaluacja postuzy okresleniu na ile zaktadane w Programie cele zostaty
osiggniete oraz ustaleniu przyczyny wszelkich odchylen w realizacji. Ewaluacja bedzie
sprawdzeniem, czy planowane efekty sg zgodne z przyjetymi celami i ich miarami. W trakcie
ewaluacji zostanie dokonana analiza podejmowanych dziatan korygujgcych. Whnioski
z ewaluacji zostang wykorzystane w trakcie realizacji kolejnych podobnych programéw
w przysztosci.

§ 12. Burmistrz Gminy Zychlin przedstawia Radzie Miejskiej w Zychlinie w terminie do

30 kwietnia kazdego roku sprawozdanie z realizacji programu za rok poprzedni.



UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR LXXV/379/2023
RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE

z dnia 14 grudnia 2023 r.

w sprawie ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osd6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023 - 2028”

Art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.) okresla, ze do zadan wlasnych gminy nalezy
w szczegoblnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s0b doznajgcych przemocy domowej.

Zadania zapisane w w/w programie beda finansowane ze srodkéw budzetowych Gminy

Zychlin.



